


1. O que é FLORIPA?
Suplemento alimentar de Bifidobacterium animalis subsp. lactis, 
BB-12TM (DSM 15954) em solução gotas, que contribui com a 
saúde do trato gastrointestinal. 

Recomendações de uso 
Para crianças a partir de 0 meses de idade e adultos.

Ingestão diária recomendada 
6 gotas ao dia. A ingestão de 6 gotas de 
FLORIPA fornece 1×109 UFC (1 Bilhão de 
Unidades Formadoras de Colônia) de 
Bifidobacterium animalis subsp. lactis, 
BB-12TM (DSM 15954).

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção (6 gotas**)

Quantidade por porção %VD

Bifidobacterium animalis subsp. lactis, 
BB-12TM (DSM 15954)

1x109 

UFC *

Não contém quantidade significativa de valor energético, carboidratos, 
proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra 
alimentar e sódio.

*Não há valores diários estabelecidos para probióticos para nenhum dos 
grupos populacionais aos quais se destina esse produto.
**Porção diária para crianças a partir de 0 meses de idade e adultos.
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Ingredientes 
Óleo de girassol, Bifidobacterium animalis subsp. lactis, BB-12TM 
(DSM 15954), sacarose, maltodextrina e antioxidante ascorbato 
de sódio. 
NÃO CONTÉM GLÚTEN.

2 - O que são probióticos e como ele funciona?
Os probióticos são microrganismos vivos que, quando 
administrados em quantidades adequadas, conferem benefícios 
à saúde do indivíduo1. Eles equilibram a microbiota intestinal, 
interagindo com o sistema imunológico inato e adaptativo, 
interagindo com microrganismos comensais ou potencialmente 
patogênicos6.

3- Qual a cepa do FLORIPA? Quais os seus benefícios? 
A cepa de FLORIPA é o Bifidobacterium animalis subsp. lactis, 
BB-12TM (DSM 15954) e os benefícios demonstrados através de 
estudos científicos contemplando recém-nascidos, crianças e 
idosos, foram a eficácia na melhora e manutenção de função 
intestinal2-4, na cólica infantil2, menor incidência de diarreia3 e a 
constipação4, na melhora da função imunológica5, na diminuição 
de infecções respiratórias comuns6 e benefícios na resposta 
imune após vacinação contra gripe (Influenza)7.

4- Cólica infantil, sua importância:
A cólica infantil é tipicamente definida como choro forte por pelo 
menos três horas por dia, pelo menos três dias por semana, por 



pelo menos três semanas8. A cólica infantil afeta grande número 
de bebês (5 a 20%) e suas famílias em todo o mundo. A população 
acometida é composta principalmente por crianças com menos 
de cinco meses de idade quando os sintomas começam e param, 
períodos recorrentes e prolongados de choro infantil, agitação 
ou irritabilidade que ocorrem sem qualquer causa clara9.
Há evidências crescentes que sugerem que a flora intestinal em 
bebês com cólica difere daquelas em bebês saudáveis, e sugere-
se que os probióticos podem auxiliar a restaurar esse equilíbrio 
e fornecer uma paisagem da microbiota intestinal mais 
saudável. A fácil disponibilidade de probióticos os torna uma 
solução profilática potencial para auxiliar a reduzir a incidência 
e prevalência de cólica infantil7.  

5- Bifidobacterium animalis subsp. lactis, BB-12TM, evidências 
científicas na cólica infantil:
O estudo controlado randomizado duplo cego publicado em 
2020 demonstrou que o Bifidobacterium animalis subsp. lactis 
BB‐12 (1×109 UFC/dia) em bebês lactentes durante 28 dias 
reduziu a duração média do choro diário, o número de episódios 
de choro. A taxa de bebês com redução da duração de choro foi 
80% do grupo BB-12TM e 31,5% do grupo placebo. Em relação 
a avaliação da microbiota, houve um aumento significativo de 
Bifidobacterium apenas nos bebês tratados com BB-12TM, a 
variação de Bifidobacterium subsp. lactis, BB-12TM induzido pelo 
uso com BB-12TM foi correlacionado significativamente com a 
redução de choro2.



A suplementação com BB-12TM é eficaz no controle das cólicas 
infantis. O efeito dos probióticos pode derivar de mecanismos 
imunes e não imunes associados a uma modulação da estrutura 
e função da microbiota intestinal2.

Outras evidências durante a primeira infância:
Estudos clínicos mostraram que a suplementação com o BB-12TM 
pode reduzir a diarreia3, fortalecer as respostas imunes5 e diminuir 
a incidência e duração de infecções respiratórias de bebês até 2 
anos de idade6. 

ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO. 
NÃO EXCEDER A RECOMENDAÇÃO DIÁRIA DE CONSUMO 
INDICADA NA EMBALAGEM. 
MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANÇAS.

O MINISTÉRIO DA SAÚDE INFORMA: APÓS OS 6 (SEIS) 
MESES DE IDADE CONTINUE AMAMENTANDO SEU FILHO E 
OFEREÇA NOVOS ALIMENTOS.

O PRODUTO CONTENDO A LINHAGEM PROBIÓTICA NÃO DEVE 
SER UTILIZADO POR PESSOAS IMUNOCOMPROMETIDAS (SEJA 
POR UMA CONDIÇÃO DE DOENÇA OU PELO USO DE MEDICAÇÃO 
IMUNOSSUPRESSORA) OU POR PESSOAS ACOMETIDAS DE 
CONDIÇÃO DE SAÚDE DEBILITANTE GRAVE. 
SE ESTIVER GRÁVIDA OU COM SUSPEITA DE GRAVIDEZ 
INTERROMPA A UTILIZAÇÃO E CONSULTE UM MÉDICO SOBRE 
A CONTINUIDADE DO USO DO PROBIÓTICO.



Mantenha este produto em sua embalagem original, em local 
fresco e seco e ao abrigo da luz, umidade e calor excessivo. Após 
aberto, consumir em até 28 dias. Não é necessário refrigerar.
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