Listril (Torrent).

Lisinopril

Composicéo e apresentacao
Cada comprimido contém 5 mg ou 10 mg de lisinopril. Embalagens com 30 comprimidos.

Indicacbes
Hipertensdo essencial e renovascular. Controle da ICC, como tratamento adjuvante com
diuréticos e quando apropriado, digitalicos.

Contraindicacdes

Hipersensibilidade a quaisquer de seus componentes. Precaucfes e adverténcias: Em
pacientes com distlrbios vascular do colageno e renal, deve-se considerar a monitoracédo
periédica da contagem de glébulos brancos no sangue. Com cautela em pacientes com
estenose adrtica ou com miocardiopatia hipertréfica. Na hipotensdo em IAM, o tratamento néo
deve ser iniciado em pacientes sob risco de grave deterioracdo hemodinamica apds tratamento
com um vasodilatador. Em pacientes com ICC, a hipotensdo que segue apés o inicio da terapia
com IECA pode levar a algum comprometimento da fung&o renal. IRA, normalmente reversivel,
foi observada nessa situacdo. Nesses casos 0 médico deve considerar a descontinuacdo de
LISTRIL. Caracteristicamente, a tosse pelo uso de IECAs é ndo produtiva, persistente e se
resolve com a descontinuacdo do tratamento. Gravidez e lactacdo: Ndo € recomendado
durante a gravidez, e se for detectada, lisinopril deve ser interrompido 0 mais rapido possivel.
Deve-se ter cuidado se for prescrito a lactantes. Interagbes medicamentosas: Quando um
diurético é acrescentado, o efeito anti-hipertensivo é geralmente potencializado. A
indometacina pode diminuir a eficacia anti-hipertensiva. Em alguns pacientes com
comprometimento da fungdo renal, a coadministracdo com AINEs, pode resultar em
deterioragdo da funcéo renal. Os niveis séricos de litio devem ser cuidadosamente monitorados
se sais de litio estiverem sendo administrados. O uso concomitante de diuréticos poupadores
de potassio (espironolactona, triantereno e amilorida), potassio ou substitutos do sal de cozinha
que contenham potassio, pode levar a aumentos significativos do potassio sérico.

Reacdes adversas

As mais frequentes sdo: tonturas, cefaleia, diarreia, fadiga, tosse e nauseas. Foram
observados aumentos na ureia, na creatinina sérica, nas enzimas hepaticas e nas bilirrubinas
séricas. Esses aumentos geralmente sao reversiveis apds a descontinuacgao.

Posologia

Hipertensdo essencial: A dose inicial recomendada é de 10 mg, 1x/dia. A dose usual de
manutencéo é de 20 mg, administrados 1x/dia. A dose maxima recomendada € de 40 mg/dia.
Em pacientes hipertensos nos quais os diuréticos ndo possam ser descontinuados, a terapia
deve ser iniciada com a dose de 5 mg. A dose subsequente devera ser ajustada de acordo com
a resposta da PA. Com depuracdo de creatinina < 10 ml/min, a dose inicial é de 2,5 mg/dia
(ajustar de acordo com a resposta da PA). Com depuracédo de creatinina de 10-30 ml/min, a
dose inicial € de 2,5 mg-5 mg/dia. Com depuracado de creatinina de 31-70 ml/min, a dose inicial
é de 5 mg-10 mg/dia. ICC: Tratamento adjuvante com diuréticos e, onde apropriado, com
digitalicos, pode ser iniciado com 2,5 mg, 1x/dia. A dose usual de manuten¢éo varia de 5 a 20
mg em dose Unica diaria. IAM: O tratamento pode ser iniciado nas 24 horas apés o inicio dos
sintomas. A primeira dose é de 5 mg, seguida de 5 mg apés 24 horas, 10 mg apos 48 horas e,
entdo, 10 mg, uma vez ao dia.
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