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PRODUTO:

Bula EXCIVIT AZ

FRENTE:

EXCIVIT AZ°®

Suplemento Vitaminico Mineral
Cartucho com 45 capsulas gelatinosas ( blister)

caallia
a2 |

Colorido Artificialmente
USO ADULTO
INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgao de 1,2 g (1 capsula)
porpogao | % V0
Valor energético 8 Keal=34 KJ 0
Gorduras totais 094 2
Calcio 50 mg 5
Magnésio 100 mg 38
lodo 33 mcg 25
Ferro 8,1mg 58
Manganés 1,2mg 52
Acetato de racealfatocoferol
( vitamina E) 10mg 10
Cobre 450 meg 50
Cromo 18 meg 51
Selénio 20 meg 59
Molibdénio 23 meg 51
Palmitato de retinol (Vitamina A) 400 meg 67
Acido ascérbico (Vitamina C) 45mg 100
Niacina 16 mg 100
Zinco 7mg 100
Acido pantoténico (Vitamina B5) 5mg 100
Cianocobalamina (Vitamina B12) | 2,4 meg 100
Riboflavina (Vitamina B2) 1,3 mg 100
Piridoxina (Vitamina B6) 1,3mg 100
Vitamina K 65 meg 100
Tiamina (Vitamina B1) 1,2mg 100
Biotina 30 meg 100
- | Colecalciferol (Vitamina D) 5meg 100
Acido félico 240meg | 100
Nao contém quantidades significafivas de valor energéfico, carboidratos, proteinas,
gorduras fotais, gorduras “safuradas, gorduras trans, fibra alimentar e sodio.
* Valores Diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 KJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de
suas energéticas.

INGREDIENTES: Oleo de soja, carbonato de célcio,
6xido de magnésio, acido ascorbico, fumarato
ferroso, niacinamida, acetato de racealfatocoferol,
dxido de zinco, pantotenato de célcio, sulfato de
manganés, selenito de so6dio, cloridrato de
piridoxina, biotina, riboflavina, palmitato de retinol,
mononitrato de tiamina, 6xido clprico, iodeto de
potassio, acido félico, cianocobalamina,
colecalciferol,cloreto de cromo lll, fitomenadiona,
molibdato de sédio, emulsificante lecitina de soja e
capsula (gelificante gelatina, umectante
glicerol,agua purificada, glaceante cera de abelha,
corantes vermelho colchinila, vermelho 40,6xido de
ferro preto, 6xido de ferro vermelho, vemelho
ponceaux4r.

NAO CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE SOJA E
AMENDOIM E PODE CONTER DERIVADOS DE PEIXE.

FUNGAO FISIOLOGICA DAS VITAMINAS E
MINERAIS:

O célcio é essencial para a integridade funcional dos
sitemas nervoso, muscular e esquelético.

Participa da formagéo do tecido ésseo e da
dentina durante o periodo de crescimento,
excitabilidade neuromuscular e contratilidade
muscular, além de intervir em outros processos
como fungéo cardiaca, normal ( condugao
miocdrdica), renal, respiragdo, coagulagdo
sanguinea e na permeabilidade capilar da
menbrana celular.
O magnésio é necessario para a produgdo de
energia a partir dos alimentos e para o correto
funcionamento dos musculos e do sistema
Nervoso.
E fundamental para estabelecer a resisténcia
dos 0ssos e dentes.
0O iodo & componente integrante na formagéo
da triiodotironina , da tiroxina e do mecanismo
de controle de energia.
O ferro é um componente essencial para a
formagdo fisiolégica do heme e para o
transporte de oxigénio, tendo uma fungao
similar na produgdo de mioglobina. Também
serve como cofator de varias enzimas
essenciais.
O manganés é componente de varios sistemas
enzimaticos e também é essencial para a
estrutura 6ssea normal.
A vitamina E ( tocoferol) atua como
antioxidante para prevenir a peroxidagdo
lipidica dos écidos graxos poliinsaturados das
células ao nivel das membranas e lipoproteinas.
Diversos estudos epidemiolégicos sugerem
uma relagdo inversa entre as concentragdes
plasméticas de vitamina E e o risco de
patologias coronarianas, cataratas e alguns
tipos de neoplasias. Parece desempenhar um
papel importante na protegéo das lipoproteinas,
especialmente da LDL, prevenindo dessa
forma, a formagéo de placa ateromatosa.
O cobre é componente de diversos sistemas
enzimaticos mitocondriais ( como citocromo-
oxidase), citoplasmaticos ( tirosinase) e
nuclareas.Também é componente da Cu-Zn-
SOD, enzima que ¢ a primeira barreira dentro
das defesas antioxidantes, transformando o
anion superéxido em perdxido de hidrogénio.
O cromo faz parte da molécula de vitamina B12
e, como parte de processos enzimaticos, esta
associado a um complexo orgénico chamado de
fator de tolerancia a glicose, que age como a
inrsulina para promover a utilizagdo normal da
icose.
?) selénio participa como co-fator de enzimas
antioxidantes , protegendo as células de
diferentes tipos de danos causados pelos
radicais livres; é necessario para resposta
apropriada do sistema imunoldgico.
A deficiéncia de molibdénio pode acarretar
alteragdes na reprodugao, malformagdes fetais,
anormalidades cartilaginosas e 0sseas, pode
retardar o crescimento.




PRODUTO:

Bula EXCIVIT AZ

VERSO:

A vitamina A (retinol) desempenha vérias
fungbes importantes no organismo, exercendo
papel essencial na funggo retiniana; € necessaria
para 0 crescimento 0sseo, a reprodugdo € 0
desenvolvimento embrionario, assim como para o
crescimento e a diferenciagdo do tecido epitelial.
A vitamina C (acido ascorbico) funciona como
um sistema oxiredutor na célula, interferindo em
reagbes bioguimicas e em inlimeros processos
enzimaticos. Também desempenha papel
importante na protecdo do organismo contra
infecgdes, aumentando a fungao bactericida do
sangue e participando da formagZo de anticorpos.
A nicotinamida se converte em dinucleotideo de
nicotinamida adenina(NAD) ou dinucleotideo
fosfato nicotinamida adenina ( NADP). As formas
fisiologicamente afivas da nicotinamida, NAD e
NADP, séo coenzimas fundamentais para o
metabolismo de muitas proteinas que catalisam
reacoes de oxiredugdo essenciais a respiragao
tecidual.
O zinco é componente de 60 enzimas e atua
como estabilizador da enzima superéxido-
dismutase (Cu-Zn- SOD); compete com o ferro
pelos sitios de reagéo, deslocando e evitando que
o ferro participe como catalisador de inlimeras
reagdes quimicas geradoras de radicais livres.
O acido pantoténico, que possui atividade
bioldgica na forma do isbmero dextrorotatério ,
atua ap6s sua incorporagao &-coenzima Ae serve
como cofator de reagbes de catalizagdo
enzimatica envolvendo transferéncia de grupos
acetil , pois fragmentos precursores ligam-se ao
Erupo sulfidrila da coenzima A.

ssas reac0es sdo importantes para a
glicogénese ( metabolismo oxidativo dos
carboidratos), para a sintese e degradagdo de
acidos graxos e para a sintese de estedis,
horménios esterdides e porfirinas.
A vitamina B12 ( cianocobalamina) é essencial
para o crescimento normal, a hematopoiese, a
produgdo de células epiteliais e para a
manutengdo da bainha de mielina no sistema
nervoso. Ela é sempre necesséria na reprodugéo
celular.
A vitamina B2 ( riboflvina), catalisada por duas
reacdes enzimaticas, se converte em fosfato de
riboflavina ou mononucleotideos de riboflavina
(FMN) e dinucleotideos de flavina adenina (FAD),
para entéo, executar suas fungdes no organismo.

As formas fisiologicamente ativas da riboflavina,
FMN e FAD séo, vitais para 0 metabolismo, como
coenzimas de muitas flavoproteinas respiratérias,
algumas contendo metais, como a xantina
oxidase.

A vitamina B6 ( piridoxina) é convertida no

organismo em fosfato de piridoxal , que atua
como coenzima em transformagdes metabélicas
de proteinas e aminodacidos , inclusive
descarboxilagao, transaminagao e racemizagao.
Desempenha importante papel na sintese de
neurotransmissores como a noradrenalina,
dopamina, serotonina, GABA e histamina. O
fosfato de piridoxal também age como coenzima
da lisil-oxidase, enzima que induz o
entrelagamento das fibrilas de colageno,
originando tecido conjuntivo elastico e resistente.
A vitamina K ¢é necesséria para a coagulagéo
sanguinea e para a manutengdo do metabolismo
eresisténcia 6ssea.

Avitamina B1( tiamina) exerce importante papel
no metabolismo dos hidratos de carbono,
funciona como coenzima nas reagdes de
descarboxilagdo oxidativa do &cido pirdvico até
acetilcoenzima A, ponte entre a glicélise
anerébica e o ciclo do &cido citrico, necessério
para a sintese de proteinas e lipideos, assim
como do neurotrasmissor acetilcolina. E
importante também como fonte de energia para
diversos processos metabdlicos, especialmente
os de oxiredugdo nas mitocondrias.

A biotina participa de varios processos
enzimaticos e é fundamental para o metabolismo
lipidico , glicidio e protéico.

Avitamina D ( colecalciferol) caracteriza-se como
regulador positivo da homeostasia do célcio. O
metabolismo dos fosfatos € afetado pela vitamina
D de modo paralelo ao do calcio. Contribui para a
divisao celular nos tecidos.

SUGESTAO DE USO: Ingerir 1 ( uma ) capsula
ao dia.

GESTANTES, NUTRIZES E CRIANGAS DE ATE_3 ( TRES) ANOS, SOMENTE DEVEM CONSUMIR
ESTE PRODUTO SOB ORIENTAGAO DE NUTRICIONISTA OU MEDICO.

CONSUMIR ESTE PRODUTO CONFORME A RECOMENDAGAO DE INGESTAO DIARIA
CONSTANTE NA EMBALAGEM.

CONSERVAGAO: Guarde em local fresco e seco ( 15°a 30° ). Esta embalagem foi selada para sua
protegéo. N&o utilize o produto em caso de violagao.

Farm. Responsével: Morena E. G. Cunha - CRF / SP 43.652

Reg. MS: produto dispensado da obrigatoriedade de registro conforme RDC n2 27/2010.

Fabricado por: Distribuido por:

CATALENT BRASIL LTDA. GALLIA INDUSTRIA FARMACEUTICA LTDA.

CNPJ: 45.569.555/0007-82 CNPJ: 12.022.755/0001-76 <
Av. José Vieira, 446 - Distrito Industrial Rua Montese, 840 - Santa Branca §8§

Indaiatuba/SP - CEP: 13.347-360
IndUstria Brasileira
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