Zirvit Kids Aarese

Suplemento Vitaminico e Mineral

SUSPENSAQ ORAL

INGREDIENTES: Agua, sorbitol, bisglicinato de cdlcio, dcido ascérbico, nicotinamida, bisglicinato de magnésio, pantotenato de cdlcio, cloridrato de fiamina,
riboflavina, cloridrato de piridoxina, acetato de refinol, bisglicinato de zinco, bisglicinato ferroso, dcido flico, bisglicinato ciprico, menaguinona, colecalciferol,
cianocobalaming, dcido citrico (acidulante), celulose microcristalina (estabilizante), fosfato de s6dio (regulador de acidez), aroma de tutti-frutti (aromatizante),
carboximetilcelulose (espessante), benzoato de sddio (conservante), edetato dissodico (sequestrante), bicarbonato de sédio (regulador de acidez), sucralose
(edulcorante).

NAO CONTEM GLUTEN.
NAO CONTEM ACUCAR.

Este ndo é um alimento baixo ou reduzido em valor energético.
NAQ CONTEM CORANTE.

Contém aromatizante artificial sabor tutti-frutti
USO PEDIATRICO / USO ORAL

Qdepor | 7 .3qnos | Qtdepor | 4-6anos | 7-10 anos

VITAMINAS 5| s | ke AN
vitomina A (acefoto de refinol) | 225 g 56%  [450pug | 100% 90%
vitamina B1 (tiomina) 0,3 mg 60% 06mg | 100% 67%

vitamina B2 (riboflavina) 0,3 mg 60% 06mg | 100% 67%
vitamina B3 (nicotinamida) 4mg 7% 8 mg 100% 67%
(
(p

vitamina B5 (dcido pantoténico) | 1,5 mg 75% 3mg 100% 75%
vitamina B4 (piridoxing) 0,25 mg 50% 05mg | 100% 50%
vitoming B9 (6cido félico) 59 g 62% 118ug | 100% 67%
vitamina B12 (cianocobalamina) | 0,6 g 67% 1209 | 100% 67%
vitamin C (dcido asc6rbico) 15mg 50% 30mg | 100% 86%
vitamina D3 (colecaldferol) 25 ug 50% 5 Ug 100% 100%
vitamina K2-7 (menaquinona) | 3,1 g N% 6,2 g 31% 25%

Qtde por B Qtde por _ -
MINERAIS orgo 1 - 3 anos i 4 6unos| 7-10 anos

de 2 5L %\D de 5L %D
cdldio (bisglicinato de cdldio) | 37 mg 8% 75mg|  13% 11%
cobre (hisglicinato ciprico) 18 11g 5% 35 11g 8% 8%
ferro (bisglicinato ferroso) 0,06 mg 1% 012mg| 2% 1%
magnésio (bisglicinato de magnésio)| 1,8 mg 3% 37mgl 5% 4%
zinco (bisglicinato de zinco) 021 mg 5% 04Img| 8% 7%

Nao contém quantidade significativa de valor energéfico, carboidratos, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sédio.

Valores didrios com base na Ingestdo Didria Recomendada (IDR) segundo a Resolugdo
RDC n® 269/05.



Consumir este produto conforme a Recomendag@o de Ingestdo Didria constante na embalagem.
Gestantes, nutrizes e criangas até 3 (trés) anos, somente devem consumir este produto sob orientagdo de nutricionista ou médico.

CUIDADOS DE CONSERVAGAO:

Conservar o produto em sua embalagem original, em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C), profegido da luz e umidade.
A coloragdo do produto pode variar de amarelo & caramelo.

AGITE ANTES DE USAR.

Prazo de validade: 24 meses apds a dota de fabricagdo.
Ndo utilizar apés vencimento do prazo de validade.

RECOMENDACAO DE CONSUMO:

Criangas de 1a 3 anos: Administrar, via oral, 2,5 ml 1 vez ao dia.

Criancas de 4 a 10 anos: Administrar, via oral, 5 ml 1 vez ao di.
SAIBA MAIS SOBRE:

CALCIO (aminodcido quelato)* - £ necessrio diariamente para permitir o crescimento normal, evitando o enfraquecimento 6sseo, problemas no cres-
cimento e raquitismo.

COBRE, ZINCO E MAGNESIO (aminodcido quelato)* - Possuem agio regulatéria sobre o sistema imunolgico, contribuindo para a manutengio de
células e Grgdos.

FERRO (aminodcido quelato)* - Atua na formagio da hemoglobina, manutengio do apefite e do crescimento. £ fonte de energia e tem grande importén-
ia para o desenvolvimento adequado do cérebro e outros tecidos, tais como os mdsculos, que sdo diferenciados no inicio da vida.

VITAMINA A — Essencial em pequenas quanfidades para o funcionamento normal do sistema visual, crescimento e desenvolvimento, manutencio da
integridade celular epitelial e da fungdo imunolégica.

VITAMINA B1 — Auxilia no mefabolismo, especialmente de carboidratos. Indispensdvel para o funcionamento do sistema nervoso.
VITAMINA B2 — E necesscria para o produgio de energia. Indispensavel pora pele & os nervos.
VITAMINA B3 — E necessdia pora o funcionamento normal do sistema neurologico.

VITAMINA B5 — Participa na produgdo de energia, necessdria para a formagdo de alguns hormanios e hemoglobina, para o metabolismo de carboidratos
¢ dcidos graxos.

VITAMINA B6 — Trabalha na produgdo de anticorpos pelo sistema imunoldgico, na formag@o de células vermelhas sauddveis, na afivacGo de enzimas, na
regulacio de sédio e potdssio, na absorcdo de vitamina B12 e na manutencdo e funcionamento saudavel do sistema nervoso e do cérebro.

VITAMINA B12 — Atua na manutencdo do sistema nervoso, auxilia na esfimulagdo do apetite em criangas, promove o crescimento e melhora a capacidade
de memorizacdo, equilibrio e concentragdo.

VITAMINA C — £ importante na cicatrizagio de feridos, formagio dos dentes e osso, menor isco de doengas crinicas.

VITAMINA D — Esfd envolvida no crescimento esquelético e forna-se essencial durante a infiincia e adolescéncia, evitando o raquitismo e auxiliando na
absoredo do cdlcio.

VITAMINA K — Estd relacionada com menor risco doencas epidemioldgicas e ao bom funcionamento da calcificacio dssea.
ACIDO FOLICO — £ essencial pora o crescimento correto & para o funcionamento do sistema nervoso e da medula dssea.
FAO/WHO. Human Vitamin and Mineral Requirements. Segunda edido. World Health Organization, 2004. 341 pdginas.
*Aminodcido quelato possui alta biodisponibilidade e garante maior absorcdo e efefividade do que os outros suplementos minerais, repondo, consequentemente, as
deficiéncias minerais de forma mais efefiva. '
(1) — ASHMEAD H.D. Comparative intestinal absorpfion and subsequent metabolism of mefal amino acid chelafes and inorganic metal salts. In: Subramanian K.S. et al. Biological
trace element research. Washington DC: ACS. 1991, Cap 24, p.306-319.
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