PRODUTO:

Bula NIOLIX

FRENTE:

PROVA 03 - 04/10/2017

VERSO:

NIOLIX axailia

Oleo de Borragem em capsulas

Contém 15 ou 30 capsulas.
Cada capsula contém 1000 mg de 6leo de borragem cada.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgao de 1,4 g (1 capsula)
Quantidade por porgao % VD (*)
Valor energético 11 keal = 46 kJ 1%
Gorduras Totais 07¢ 2%
Gorduras Saturadas 01g 0%
Gorduras Trans 0g *
Gorduras Monoinsaturadas 029 *
Gorduras Poli-insaturadas 049 **

Nao contém quantidades significativas de Carboidratos, Proteinas, Fibra Alimentar e Sddio

(*) % Valores Diérios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

(**) Valor Diario nao estabelecido.

Ingredientes: Oleo de borragem. Composigao da Capsula: gelificante gelatina; umectante glicerol;
veiculo: &gua purificada.

ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE AMENDOIM, SOJA E PEIXE.
NAO CONTEM GLUTEN.

Recomendagéo de Ingestao Diaria: Recomenda-se ingerir 1 (uma) capsula ao dia, durante uma das
principais refei¢Bes ou conforme a orientagéo de um médico ou nutricionista.

“Consumir este produto conforme a Recomendagdo de Ingestdo Diaria constante na
embalagem”.

“ Gestantes, nutrizes e criangas até 3 (trés) anos, somente devem consumir este produto sob
orientagéo de nutricionista ou médico.”

“ 0 Ministério da Saude adverte: Nao existem evidéncias cientificas comprovadas de que este
alimento previna, trate ou cure doengas.”

Cuidados de Conservagao: Armazenar em local fresco e seco(15 °C a 30 °C), ao abrigo da luz e
umidade, em sua embalagem original. Esta embalagem foi selada para sua protegéo. Nao utilize o
produto em caso de violagéo.

Funcao fisioldgica do acido gamalinolénico:

Niolix® contém o ¢6leo de borragem que tem como um dos seus principais componentes o acido
gamalinolénico, &cido graxo essencial para o bom funcionamento do organismo.

0 acido gamalinolénico € um &cido graxo essencial que exerce papel fisiolégico como precursor da
formag&o de prostaglandinas.

As prostaglandinas sao substancias endégenas que atuam como mediadores quimicos, que quando
produzidas normalmente no organismo, tém a capacidade de regular a agéo dos neurotransmissores e
dos horménios, dentre outras agdes.

Em varias situagdes clinicas, entre elas a sindrome da tensao pré-menstrual, uma deficiéncia de
prostaglandinas foi demonstrada. Varios mecanismos séo propostos em relagéo & etiologia da
sindrome pré-menstrual, que pode ser considerada uma consequéncia de complexas interagdes entre
os esterdides ovarianos, neurotransmissores centrais, prostaglandinas, sistema auténomo periférico e
sistema endécrino.

Nas mastalgias ciclicas, um sintoma comumente associado & sindrome da tenséo pré-menstrual, a
prolactina tem seus efeitos exacerbados no tecido mamario em decorréncia da deficiéncia de

prostaglandinas.

A utilizagdo de Niolix® em sindrome da tensao pré-menstrual é devida ao papel desempenhado pelo
4cido gamalinolénico na biossintese das prostaglandinas restalecendo a sua fungao normal.

Referéncias Bibliograficas: The Complete Drug Reference _ Martindale, 37 ° edigao, 2011.
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