Vita Mamy. Suplemento de Vitaminas e Minerais para Gestantes. Colorido artificialmente. O que é o Vita Mamy? E um
suplemento vitaminico-mineral formulado para as gestantes, fornecendo elementos vitaminicos e minerais para
suplementacdo de uma dieta alimentar. Durante a gestacéo, diversas modificagfes ocorrem no organismo materno e os
cuidados durante este periodo sdo fundamentais. E através da gestante que o bebé recebera todas as substancias
necessarias para o seu desenvolvimento, por isso a mulher gravida precisa de uma quantidade maior de diversos
nutrientes como as vitaminas e minerais. Como devo usar o Vita Mamy? Deve-se tomar 1 comprimido ao dia,
preferencialmente junto com uma das refeicdes. Como devo guardar o Vita Mamy? O produto deve ser mantido em sua
embalagem original, em local fresco e seco, abaixo de 25°C. CONSUMIR ESTE PRODUTO CONFORME A
RECOMENDAGCAO DE INGESTAO DIARIA CONSTANTE NA EMBALAGEM. GESTANTES, NUTRIZES E CRIANCAS
ATE 3(TRES) ANOS, SOMENTE DEVEM CONSUMIR ESTE PRODUTO SOB ORIENTACAO DE NUTRICIONISTA OU
MEDICO. Ingredientes: fumarato ferroso, acido ascoérbico, vitamina E, nicotinamida, 6xido de zinco, vitamina A,
pantotenato de célcio, sulfato de manganés monohidratado, vitamina B12, cloridrato de piridoxina, vitamina D3,
mononitrato de tiamina, riboflavina, 6xido de cobre, acido félico, cromo biometal, selenito de sédio anidro, D-biotina.
Estabilizantes: celulose microcristalina e croscarmelose sdédica, veiculo: polietilenoglicol, lubrificante: estearato de
magnésio antiumectante: dioxido de silicio, revestimento (estabilizante: hidroxipropilmetilcelulose,corante inorganico:
diéxido de titanio, veiculo: polietilenoglicol, corante artificial: Indigotina). NAO CONTEM GLUTEN. INFORMAGAO
NUTRICIONAL: Porgédo de 828g (1 comprimido): Quantidade por por¢édo. %VD*. Vitamina A - 800 mcg - 100%*, Tiamina
- 1,4 mg - 100%*, Riboflavina - 1,4 mg - 100%*, Niacina - 18 mg - 100%*, Acido pantoténico - 3,5 mg - 58%*, Vitamina
B6 - 1,9 mg - 100%*, Acido félico - 355 mcg - 100%*, Vitamina B12 - 2,6 mcg - 100%*, Vitamina C - 55 mg - 100%*,
Vitamina D — 5 mcg - 100%*, Vitamina E - 10 mg - 100%*, Biotina - 15 mcg - 50%*, Cobre - 500 mcg - 50%%*, Cromo - 15
mcg - 50%*, Ferro - 27 mg - 100%*, Manganés - 1 mg - 50%*, Selénio - 15 mcg - 50%*, Zinco - 11 mg - 100%*. “N&o
contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas,
gorduras trans, fibra alimentar e sodio.”(*% Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2000 Kcal ou 8400
kJ. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas). Dispensado
de registro — Res. ANVISA n° 27/2010.



