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QUE INDICADO PELO MEDICO. ASSIM COMO OS OUTROS VASOCONSTRITORES, NAO DEVE SER
EMPREGADO APOS HIPOFISECTOMIA TRANSFENOIDAL OU APOS CIRURGIAS ORONASAIS EM QUE
OCORRAEXPOSICAO DADURA-MATER.

PRECAUGOES

Rinidal adulto ndo é recomendado para uso em criangas menores de 6 anos de idade. A posologia
recomendada néo deve ser excedida. Como outros descongestionantes nasais o uso prolongado pode
conduzir a congestao nasal de rebote.

Rinidal ndo deve ser utilizado por mais de 3 dias. Se a obstrucao nasal persistir apos este periodo de
tratamento sem nenhuma melhora, mesmo proviséria, o medicamento deve ser suspenso e o médico
consultado.

O uso do frasco por mais de uma pessoa pode propagar umainfeccao.

Gravidez e Lactacdo: Rinidal deve ser utilizado durante a gravi e a se os

potenciais para a mae justificarem o risco potencial para o feto, visto que nado ha estudos sobre o uso de
oximetazolina durante estes periodos.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

Rinidal deve ser utilizado com cautela por pacientes que estejam em tratamento com inibidores da
monoaminooxidase.

Pode ocorrer potencializagao dos efeitos da oximetazolina quando houver absorgao sistémica significativa da
oximetazolina, concomitantemente ao uso de maprotilina, antidepressivos triciclicos ou inibidores da
monoaminooxidase.

REACOES ADVERSAS

As reacoes adversas sdo usualmente leves e transitorias, incluindo: queimacao, ardéncia, espirros ou
aumento da do nasal. O uso pr e ininterrupto pode conduzir ao habito, como resultado da
congestao de rebote.

POSOLOGIA

Criangas menores de 2 anos de idade: Usar somente quando & indicado pelo médico.

Criancas entre 2 e 5 anos: Instilar 2 a 3 gotas de Rinidal pediatrico, em cada narina, duas vezes ao dia, pela
manha e & noite. Colocar a cabega da crianga voltada para o lado, parainstilar as gotas.

Adultos e criancas com idade acima de 6 anos: 2 ou 3 atomizagées de Rinidal adulto em cada narina, de 12em 12
horas. Com a cabega elevada, coloque a ponta do frasco em cada narina sem fecha-la completamente. Durante
cada administragdo, o paciente deve inclinar a cabega suavemente para trés e inspirar ativamente enquanto
comprime o frasco.

SUPERDOSE

A superdose de Rinidal pediatrico pode causar sedagdo em criangas, embora tal ocorréncia ndo tenha sido
relatada. Pode causar depressé&o profunda do Sistema Nervoso Central. Em caso de ingestéo acidental algum
método que evite a absorgéo deve ser considerado. Nao existe antidoto especifico.

PACIENTES IDOSOS
O uso em pacientes idosos (acima de 60 anos) requer prescricao e acompanhamento médico.
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FORMA FARMACEUTICAE APRESENTACOES

Solugdo nasal 0,05% (0,5mg/mL): Embalagens contendo 1 frasco com 10 mLou 30 mL.
Solugao nasal 0,025% (0,25mg/mL): Embalagem contendo 1 frasco com 20 mL.

USO ADULTO E PEDIATRICO
USONASAL

COMPOSICAO

Cada mL da solugéo nasal adulto contém:

cloridrato de oximetazolina 0,5mg
veiculo g.s.p. imL
(cloreto de benzalcénio, fosfato de sédio monobasico, EDTA dissédico, propilenoglicol e 4gua purificada).

Cada mL da solugéo nasal pediatrica contém:

cloridrato de oximetazolina 0,25mg
veiculo q.s.p. imL
(cloreto de benzalconio, fosfato de sédio monobasico, EDTA dissédico, propilenoglicol e dgua purificada).

INFORMAGOES AO PACIENTE
- Rinidal € um descongestionante nasal.
- Conservar em temperatura ambiente (15°a 30° C). Proteger da luz.
- Prazo de Validade: VIDE CARTUCHO. N&o use medicamento com o prazo de validade vencido, podera ocorrer
diminui¢éo significativa do seu efeito terapéutico.
- “Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds o seu término”. “Informe seu
médico se estd amamentando”.
- “Siga a orientagé@o do seu médico respeitando sempre os horarios, as doses e a duragdo do tratamento”.
- O tratamento pode ser interrompido a qualquer momento sem causar danos ao paciente.
- “Informe seu médico a ocorréncia de reagdes desagradaveis, tais como: queimagao, ardéncia, espirros ou
aumento da secregao nasal’.
-“TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS”.
- Deve-se ter cautela quando deseja-se administrar Rinidal concomitantemente a inibidores da
monoaminooxidase.
- Rinidal adulto nao é recomendado para uso em criangas menores de 6 anos de idade. Rinidal ndo deve ser
utilizado por mais de 3 dias e a posologia recomendada nao deve ser excedida.
- Rinidal é contra-indicado para pacientes com hipersensibilidade ao cloridrato de oximetazolina ou a qualquer
outro componente da férmula.
- “Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando antes do inicio ou durante o tratamento”.
- “N’AO USE MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER PERIGOSO PARA SUA
SAUDE”.

INFORMAGOES TECNICAS
O cloridrato de oximetazolina possui atividade simpatomimética, promovendo a constri¢ao da rede arteriolar da
mucosa nasal, produzindo efeito descongestionante prolongado. Rinidal reduz a congestao ao redor das trompas
de Eustaquio, sendo Util também no tratamento coadjuvante da infecgéo do ouvido médio. Também se recomenda
para uso no consultério, sob a forma de tampéo nasal, para facilitar o exame intranasal ou antes de cirurgia nasal.

INDICAGCOES
Rinidal ¢ indicado para o tratamento sintomatico das afec¢des que necessitam de agao descongestionante eficaz
e rapida da mucosa nasofaringea: rinite aguda e nasovingite, sinusite aguda ou crénica, rinite alérgica e faringites.

CONTRA-INDICAGOES

RINIDAL E CONTRA-INDICADO PARA PACIENTES COM HIPERSENSIBILIDADE AO CLORIDRATO DE
OXIMETAZOLINA OU A QUALQUER OUTRO COMPONENTE DA FORMULA. CONTRA-INDICADO PARA
PACIENTES COM DOENCA CARDIACA, DIABETES, DOENCAS DA TIREOIDE, PRESSAO ALTA,
DIFICULDADES EM URINAR DEVIDO AO AUMENTO DO TAMANHO DA GLANDULA PROSTATA, AMENOS



