Relcor

de sojaem
capsulas

Relcor® é apresentado em caixa com
60 capsulas gelatinosas moles.

Composigao: Esteres de fitoesterol; dleo de soja; antioxidantes (mistura de
tocoferdis e palmitato de ascorbila) e capsula (gelatina, glicerina, agua
purificada, corantes: didxido de titanio, amarelo crepusculo, verde rapido FCF
e azul brilhante).

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porcao de 4,4q (3 capsulas)

Quantidade por por¢io %VD (*)

Valor energético 15kcal - 63K/
Gorduras totais
Gorduras polinsaturadas

“Nao contém quantidade significativa de carboidratos, proteinas,
gorduras saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sédio.”

*%Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores diérios podem

ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

Fornece 1,959 de fitoesterois por porcao diaria.
Nao contém gluten.

O que é Relcor®?

Relcor® é um suplemento que contém fitoesterdis. Os fitoesterdis sdao
compostos oriundos dos 6leos vegetais e apresentam grande similaridade
estrutural com o colesterol. No organismo os fitoesterdis mais comuns sao:




campesterol, sitosterol e o estigmasterol. Atuam na reducao da absor¢ao do
colesterol por competirem com a absorc¢ao dele na luz intestinal. Assim, os
fitoesterois contribuem para a redugao dos niveis de colesterol.

Por que tomar Relcor®?

A quantidade de fitoesterois contida nos alimentos que consumimos
diariamente é baixa. Relcor® retine os fitoesterois que auxiliam a reducao da
absor¢ao do colesterol pelo organismo, melhorando o perfil lipidico, desde
que associado a uma alimentagao equilibrada e habitos de vida saudaveis.

Como usar Relcor®?
Recomenda-se a ingestao de 2 a 3 cdpsulas ao dia, em uma das principais
refei¢des ou conforme orientagao médica.

Como deve ser guardado Relcor®?

Mantenha Relcor® em local fresco e seco (15° a 30°C).

Esta embalagem foi selada para sua protecao. Nao utilize o produto em caso
de violagdo.

Os fitoesterois auxiliam na redugdo da absorgao de colesterol. Seu
consumo deve estar associado a uma dieta equilibrada e habitos de vida
saudaveis.

Pessoas com niveis elevados de colesterol devem procurar orientagao
médica.

Os fitoesterdis nao fornecem beneficios adicionais quando consumidos
acima de 3g/dia.

Consumir somente a quantidade indicada na embalagem.

Gestantes, nutrizes e criancas somente devem consumir este produto sob
orientagao de nutricionista ou médico.
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