NASALFREE® 2,
cloreto de s6dio 9 mg/mL 27
Solugéo nasal

IDENTIFICAGAO DO PRODUTO

1 - Nome Genérico:

cloreto de sodio

2 - Forma Farmacéutica e Apresentagao:

Solugéo nasal em embalagem contendo frasco de 30 mL.
Solugéo nasal em embalagem contendo 100 frascos de 30 mL.
Solugéo nasal SPRAY em embalagem contendo frasco de 50 mL.
USO PEDIATRICO E ADULTO

3 - Composigao:

3.1. Solugéo nasal

Cada 1 mL contém:

cloreto de sédio....
VeiculoQSP......
(cloreto de benzalcénio e agua purifica
INFORMAGOES AO PACIENTE

1 - Acao Esperada do Medicamento:

Como descongestionante nasal, agindo como fluidificante da secre¢do da mucosa nasal facilitando a sua
eliminagéo.

2 - Cuidados de Armazenamento:

Conservar em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz e umidade.

3 - Prazo de Validade:

Data de fabricagao, Vencimento e N° de lote: vide cartucho.

“NAO SE DEVE UTILIZAR O PRODUTO ALEM DO PRAZO DE VALIDADE ESTABELECIDO, SOB O RISCO
DE NAO PRODUZIR OS EFEITOS DESEJADOS”.

4 -Gravidez e Lactagao:

Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apés o seu término.

Informar ao médico caso esteja amamentando.

5 - Cuidados de Administragao:

“Siga a orientagao de seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragéo do tratamento”.

6 -Reagoes Adversas:

Informe seu médico o aparecimento de reagdes desagradaveis. O seu uso prolongado raramente pode causar
quadros de rinite medicamentosa.

“TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORADOALCANCE DAS CRIANGCAS”.

7 -Ingestao Concomitante com Outras Substancias:

Nao existe uma evidéncia suficiente que confirme a ocorréncia de interagdes medicamentosas clinicamente
relevantes.

8 - Contraindicagdes e Precaugoes:

O uso do produto é contraindicado a pacientes com hipersensibilidade conhecida aos componentes da
férmula.

“Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando antes do inicio ou durante o tratamento”.
“NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DE SEU MEDICO; PODE SER PERIGOSO PARA SUA
SAUDE”.

“SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR, NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS PROCURE
ORIENTACAO MEDICA”.

INFORMAGOES TECNICAS

1-Caracteristicas:

O Nasalfree® é um descongestionante nasal que respeita a fisiologia da mucosa de acordo com a orientagédo
pediatrica. Através do soluto fisiolégico, umedece o muco acumulado nas narinas, facilitando a sua expulsdo. O
cloreto de sédio e o excipiente cloreto de benzalconio nas concentragdes que estao presentes na formulagédo

a)



de Nasalfree®, ndo interferem no movimento ciliar da mucosa nasal. Esta propriedade é muito significativa,
uma vez que os cilios da mucosa nasal estéo relacionados com o mecanismo de protecdo das fossas
nasais, eliminando secre¢des e impurezas que possam vir a depositar na mucosa nasal e assim, evitar um
quadro de obstrugéo.

Nasalfree®, diminui a viscosidade do muco, facilitando a sua eliminagdo. Pode ser usado como lubrificante
das secregdes nasais em caso de resfriados, rinites e quaisquer outras condi¢gdes associadas ao
ressecamento da mucosa nasal, como nos ambientes fechados (por ex. salas de aulas) baixa umidade do ar
e poluigao.

2 -Indicagobes:

Fluidificante e descongestionante nasal. Auxiliar no tratamento das rinites associadas a gripes e resfriados.
3-Contraindicagoes:

Nasalfree® é contraindicado a pacientes com hipersensibilidade conhecida aos componentes da férmula.
Nao deve ser utilizado em inaloterapia devido ao risco de ocorrer broncoespasmo.

4 -Precaugodes e Adverténcias:

Com a finalidade de diminuir o risco de transmisséo de infecgao, o frasco gotejador ndo deve ser utilizado
por mais de uma pessoa.

5-Interagoes Medicamentosas:

N&o existe uma evidéncia suficiente que confirme a ocorréncia de interagées medicamentosas clinicamente
relevantes.

6 -Reagoes Adversas:

Apesar das reagdes adversas com Nasalfree® serem muito baixas, o seu uso prolongado raramente pode
causar quadros de rinite medicamentosa.

7 -Posologia:

Aplicagéo nasal gotas: 2 a4 gotas,4 a 6 vezes ao dia ou conforme necessidade.

Aplicagéo nasal spray:4a6 vezes ao dia, conforme necessidade.

1mL é equivalente a 36 gotas.

Instrugbes de uso para apresentagéo em Gotas:

-Abra o frasco, rompendo o lacre que se encontra na tampa através do giro da tampa no sentido anti-horario.
- Aproxime o gotejador do frasco até as narinas, sem introduzi-lo. Aperte o frasco para instilar o
medicamento nas narinas.

- Mantenha o frasco em uso sempre fechado, rosqueando completamente a tampa e guardando no interior
do cartucho.

Instrucdes de uso para apresentagéo Spray:

- Retire atampa do frasco e encaixe a valvula spray rosqueando-a no sentido horario.

- Retire atampa do spray.

- Com o frasco voltado para cima na posigao vertical, posicione os dedos indicador e médio entre o bico
dosador. Cada nebulizacéo libera pequena quantidade da solugdo em spray.

- Coloque o frasco na narina e pressione os dedos indicador e médio para baixo. Repita o procedimento na
outra narina.

- Tampe o frasco e guarde-o na embalagem original.

8 -Superdosagem:

Nao ha relatos de superdosagem com o produto.

9- Pacientes idosos:

O medicamento pode ser usado em pacientes idosos, observando-se as contraindicagdes, precaugdes,
interagdes medicamentosas e reagdes adversas.
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