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I- IDENTIFICACAO DO MEDICAMENTO

Nome Genérico:

ibuprofeno

Forma farmacéutica e apresentacdes:

Ibuprofeno comprimido revestido 400mg: embalagenterdo 20 comprimidos revestidos.

Ibuprofeno comprimido revestido 400mg: embalagentipié contendo 100 comprimidos revestidos.
USO ADULTO

VIA ORAL

Composicao:

Cada comprimido revestido contém 400 mg de ibupmfe

Excipientes: celulose microcristalina, croscarmeleddica, didxido de silicio, estearato de magnésio
hipromelose, diéxido de titanio, polietilenoglicpblissorbato 80.

lI- INFORMACAO AO PACIENTE

1- PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

Ibuprofeno é indicado para redugéo da febre evindBmporario de dores leves e moderadas, tai®com
dor de cabecga (enxaqueca e cefaléia vascularjieddente, dor muscular, dor na parte inferior datas
(ou dor lombar), dores relacionadas a problemasd&oos néo articulares e periarticulares (como
capsulite, bursite, tendinite, tenossinovite, eloyes associadas a processos inflamatdrios e/ou
traumaticos (como entorses e distensdes), doresiadas a gripes e resfriados e coélicas menstruais.
2- COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Ibuprofeno exerce atividade analgésica (alivia@es) e antipirética (reduz a febre). O inicio g&oa
ocorre cerca de 30 minutos apés sua administragéie permanece por 4 a 6 horas.

3- QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Contraindicacdes

Nao usar este medicamento se houver histéria antigialergia ao ibuprofeno ou a qualquer um dos
componentes da formula, ao acido acetilsalicilic@@ualquer outro antitérmico/analgésico. Ndo deve
ser usado por pessoas com Ulcera gastroduodersbatsangramento gastrintestinal.

Nao deve ser utilizado durante a gravidez e a amamig&acao, exceto sob orientagdo médica. Informe
ao seu médico ou cirurgido-dentista se ocorrer gradez ou iniciar amamentagdo durante o uso
deste medicamento.

Este medicamento é contraindicado na faixa etariaed0 a 12 anos de idade, exceto sob orientagdo e
acompanhamento médico.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista o apa@mento de reacdes indesejaveis.

4- O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Adverténcias

O risco de hemorragia, ulceragédo e perfuracaoiggstinais € maior com o aumento das doses de
Ibuprofeno em pacientes com histérico de Ulceragiqularmente se complicadas com hemorragia ou
perfuracao, e em idosos. Esses pacientes deveiar inittatamento na menor dose disponivel.

Em pacientes idosos ha um aumento da freqiiéncagées adversas aos antiinflamatdrios ndo-
esteroidais (AINES), especialmente hemorragia fi@do, que podem ser fatais.

O uso de antiinflamatérios ndo-esteroidais (AINE®)e levar a deterioragdo da fungéo renal, por isso
recomenda-se cuidado ao administrar Ibuprofencipi@s com insuficiéncia cardiaca, renal ou
hepatica. A dose deve ser mantida tao baixa querssivel e a fungdo renal deve ser monitoradasieste
pacientes.

Pacientes com hipertenséo nao controlada, insnfigi€ardiaca congestiva, isquemia cardiaca
estabelecida, distarbio arterial periférico e/astitbio cérebro-vascular podem ser tratados com
Ibuprofeno apos avaliagdo cuidadosa. Avaliagddairdeve ser feita antes do inicio do tratamento de
longa duragdo em pacientes com fatores de riseodmanca cardiovascular (isto é, hipertensao,
hiperlipidemia diabetes mellitus e tabagismo).

Como outros antiinflamatérios ndo-esteroidais (A$NEbuprofeno pode mascarar os sinais de infeccao.
A administracdo de Ibuprofeno deve ser interrompigprimeiros sinais de rachaduras na pele, lesbes
em mucosas ou qualquer outro sinal de hiperseidsita.

Precaucdes



Informe sempre ao médico sobre possiveis doengdigcas, renais, hepaticas, gastrintestinais aasut
gue esteja apresentando, para receber uma oriertaicéadosa.

Recomenda-se cautela no uso de AINEs em idososspetial agueles com mais de 70 anos de idade.
Principais interagbes medicamentosas

Evitar o uso concomitante com &cido acetilsaliojligaracetamol, iodetos, outros antiinflamatériés-n
esterodides; corticosteroides, hipoglicemiantessavaiinsulina, anti-hipertensivos e diuréticosgaci
valproico, plicamicina, compostos de ouro, saifitde metotrexato e probenecida.

InteragBes com alimentosa taxa de absor¢éo do Ibuprofeno pode ser retasladancentracdo de pico
sérico reduzida quando administrado com alimemm&ntanto, sua biodisponibilidade nédo é
significativamente afetada.

Desaconselha-se o uso concomitante com bebida.

Interferéncias em exames laboratoriaispode ocorrer diminui¢édo dos niveis de hemoglobida e
hematdcrito. Se houver sangramento gastrintestmatio ao uso de Ibuprofeno havera positividade na
pesquisa de sangue oculto nas fezes. Pode havieudiio dos niveis de glicose sangiiinea. Nao existe
interferéncia conhecida com outros exames.

Nao deve ser utilizado durante a gravidez e a amamig&acao, exceto sob orientagdo médica. Informe
ao seu médico ou cirurgido-dentista se ocorrer gradez ou iniciar amamentagdo durante o uso
deste medicamento.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se voasta fazendo uso de algum outro medicamento.
5- ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTEMEDICAMENTO?
Conservar em temperatura ambiente (15°C a 30°@edar da luz e umidade.

Nimero de lote e datas de fabricacéo e validade:de embalagem.

N&o use medicamento com prazo de validade vencidduarde-o em sua embalagem original.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento.96ale esteja no prazo de validade e vocé
observe alguma mudanca no aspecto, consulte o faro@tico para saber se poderd utiliza-lo.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE D AS CRIANCAS.

6- COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

USO ADULTO

A dose usual é de 1 comprimido a cada 6 a 8 hArdese diaria ndo deve exceder 2400mg/dia em doses
divididas (400mg a cada 4 horas), embora, se rimiesdoses mais elevadas, até o maximo de
3200mg/dia, podem ser empregadas com monitorarderpaciente. As doses devem ser
individualizadasconforme as necessidades do paciente. Os compsrs#iprevestidos por uma fina
camada que facilita a degluticdo, e devem ser ithgginteiros com um pouco de liquideste
medicamento ndo deve ser partido ou mastigado.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvielaobre este medicamento, procure
orientagdo do farmacéutico. Nao desaparecendo ostsimas, procure orientacdo de seu médico ou
cirurgido-dentista.

N&o use o0 medicamento com o prazo de validade veawi Antes de usar observe o aspecto do
medicamento.

Este medicamento ndo deve ser partido ou mastigado.

7- QUAIS OS MALES ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

A incidéncia de reacdes adversas € baixa, poréenpadorrer nauseas e vomitos, diarreia, constipagao
intestinal e dor epigastrica, rea¢des de hipersilidside, ambliopia toxica, elevacao significatdea
transaminase no soro, retengdo de liquidos, edeiigAo de agregacédo plaquetaria, linfopenia, amem
hemolitica, granulolocitose, trombocitopenia, rastineo, depresséo e insonia.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmagutico o aparecimento de reacdes indesejaveis
pelo uso do medicamento. Informe também a empres#éravés do seu servigco de atendimento.

8- O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

Os sintomas incluem nausea, vomito, tontura, apmeiansciéncia e hipotensédo. Nao h& antidoto
especifico, devendo-se promover o tratamento absrsas. A hipotensdo pode ser minimizada com a
administragdo de liquidos. Promover esvaziamergtrigé através da indugéo de vomito ou lavagem
géstrica, instilar carvao ativado e manter a pradwe urina.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicart@rprocure rapidamente socorro médico e
leve a embalagem ou bula do medicamento, se poskilkeue para 0800 722 6001, se vocé precisar
de mais orientacdes.
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