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cianocobalamina ¢ colecalciferol ¢ nicotinamida cidé pantoténico ¢ sulfato ferroso e
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APRESENTACAO

Comprimido revestido: embalagem com 30 comprimidos.

USO ORAL

USO ADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido contém:

Acetato de retinol (equivalente a 4000Ul de vitaamfy) ..., 8rog
Cloridrato de tiamina (equivalente a 1,34mg demite B1) ..............eeeveiiiiiiiiiiinnnns 16m
Riboflavina (VItamina B2) ........ccoooiiiiiiime e 1,7mg
Cloridrato de piridoxina (equivalente a 1,645mgvdamina B6) ...........cccceeveieeieenennn. 2,0mg
Cianocobalamina (Vitamina BL12) ..........ouuieiriiriiiiiiiiii e 15,0ug
Colecalciferol (equivalente a 200 Ul vitamina D). w..ccooeeeeieiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee, 5,0ug
Nicotinamida (Vitamina B3) .......cccooiiiiiiieeeeee e 20,0mg
Pantotenato de célcio (equivalente a 9,20mg d@®&adtoténiCo) ..........cvvvveeeeennns 10,0mg
Sulfato ferroso (equivalente a 8,22mg de ferrQ)........ccoeeeeeiieiiiiiiiiniiiee e, 25,0mg
Sulfato de magnésio (equivalente a 50mg de magnesio..........ccccccveeeeereeinnnnee. 330,16mg
Sulfato de manganés (equivalente a 1,2mg de mas)gans..............ccceeeemeennnnnnnnns 3,69m
EXCIPIENTE .S P. coiiii i 1 comprimido

Excipientes: (amido, celulose microcristalina, pimvia, dioxido de silicio, acido estearico,
hipromelose, polietilenoglicol, dioxido de titanioprante vermelho eritrosina, corante
amarelo crepusculo, alcool etilico, agua purifigada

INFORMACOES AO PACIENTE )

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

Gretivit € indicado como suplemento vitaminico e mineras seguintes casos: em
anemias carenciais, em dietas restritivas e inattp) em estados de convalescenca, em
periodos de crescimento acelerado e em idosos.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
Gretivit é utilizado para a prevencéo e tratamento dasiéefias de vitaminas e minerais.
Vitaminas e minerais sao substancias indispens@ee#s o funcionamento do organismo,
participam das reacdes quimicas que transformanaliosentos em energia e sao
necessarias para a formacéao de novos tecidos.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Gretivit ndo deve ser utilizado no tratamento de hipovitases especificas (caréncia de
uma Unica vitamina) e graves, em casos de hipervitsse A e/ou D (excesso destas
vitaminas), insuficiéncia renal grave e em pacemem hipersensibilidade conhecida a
qgualquer um dos componentes da férmula.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Gretivit ndo deve ser a opcéo de escolha para o tratamerboethia perniciosa ou outras
anemias megaloblasticas causadas por deficiéncidiaoheina B12 devido a baixa dosagem
desta vitaminaGretivit ndo deve ser administrado por periodos prolongadodoses
superiores as recomendadas. A alteracdo da cobodgdurina devido a presenca de



riboflavina (vitamina B) em Gretivit ndo € prejudicial a saude. O uso da piridoxina
(vitamina B6) em doses altas e por periodos pra@ldag pode ocasionar sintomas como:
alteracdo da sensibilidade, alteracdo no modo diarae fraqueza muscular. O uso
prolongado e excessivo de ferro pode ocasionar @olde ferro em alguns 6rgaos. O uso
de retindides - etretinato, isotretinoina, acit@tietc. deve ser informado para evitar o
acumulo de vitamina A no organismo. Deve-se inferammeédico o uso déretivit em
individuos que utilizam fenobarbital ou fenitoindifénilhidantoina), carbamazepina e
levodopa, porque as quantidades destes medicameotosangue podem se alterar
(diminuir). Porém, quando a levodopa estiver asslactom benserazida ou carbidopa néao
ocorre interacdo com a vitamina B6 presente @mtivit. O uso concomitante de
carbamazepina e nicotinamida (vitamina B3) podesaiaum aumento da quantidade de
carbamazepina no sangue.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulhesegravidas sem orientacdo
médica ou do cirurgido-dentista.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se voa&sta fazendo uso de algum outro
medicamento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?

Conservar o produto em temperatura ambiente (eliree 30°C). Proteger da luz e
umidade.

Numero de lote e datas e fabricacéo e validade: wdembalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencidduarde-o em sua embalagem
original.

O comprimido é vermelho, oblongo, liso.

Antes de usar, observe o0 aspecto do medicamento. SBaele esteja no prazo de
validade e vocé observe alguma mudanca no aspectonsulte o farmacéutico para
saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcanceasl criancas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

O comprimido deve ser tomado com liquido, por va,@ntes das principais refei¢cdes.
Adultos: 1 comprimido, 2 vezes ao dia ou a critério medico.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duv&laobre este medicamento,
procure orientacdo do farmacéutico. Ndo desaparecda o0s sintomas, procure
orientagdo de seu médico ou cirurgido-dentista.

Este medicamento ndo deve ser partido ou mastigado.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Vocé deve tomaGretivit conforme as recomendagfes da bula ou orientacaran&e
vocé deixou de tomar uma dose, devera tomar asdggente como de costume, isto &, na
hora regular e sem dobrar a dose.

Em caso de duvidas, procure orientacdo do farmac@éuob ou de seu meédico ou
cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Reacdes alérgicas podem raramente ocorrer quandsalde vitaminas. Podem ocorrer
sintomas gastrintestinais como nausea, vomitorélee irritacdo no estbmago, bem como
vermelhiddo e coceira na pele. A alteracdo da ag#ur da urina devido a presenca de
riboflavina (vitamina B2) ndo é prejudicial a salde



Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmagutico o aparecimento de reacoes
indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe tamiméa empresa através do seu
servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADA DESTE MEDICAMENTO?

Se vocé tomar uma dose muito grande deste meditaraenlentalmente, deve procurar
um médico ou um centro de intoxicacdo imediatame®teapoio médico imediato €
fundamental para adultos e criangcas, mesmo senas ® sintomas de intoxicagdo nao
estiverem presentes. O uso de piridoxina (vitarBi@pem doses altas (doses muito acima
daguelas indicadas na bula) e por periodos protlmsggpode ocasionar sintomas como:
alteracéo da sensibilidade, alteracdo no modo darafraqueza muscular, dor de cabeca,
dor abdominal, auséncia de fome, prisdo de venéesea, tontura, vomito e vermelhidao
na pele. Caso alguma destas reagbes venha a oqoeure imediatamente um médico
para que sejam adotadas medidas de desintoxicdegaadas.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicartenprocure rapidamente
socorro médico e leve a embalagem ou bula do medicanto, se possivel. Ligue para
0800 7226001, se vocé precisar de mais orientacoes.

DIZERES LEGAIS

MS 1.0571.0009

Farmacéutico Responséavel: Dr. Rander Maia - CRF2985

BELFAR LTDA.

Rua Alair Marques Rodrigues, 516 - Belo HorizonkG - CEP 31560-220
C.N.P.J.: 18.324.343/0001-77

Industria Brasileira

S.A.C.: 0800 0310055
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Anexo B

Histérico de Alteragdo para a Bula

Dados da submi ssao eletrénica

Dados da petigdo/notificagao que altera bula

Dados das alteragfes de bulas

Data do | No. Assunto Data do | N° do | Assunto Data de | Itens de bula Versdes Apresentacdes
expediente expediente expediente expediente aprovacao (VPIVPS) relacionadas
06/01/2015 10461 - VP Comprimido
ESPECIFICO —
Inclusdo
Inicial de
Texto de Bula
—RDC 60/12
04/02/2016 10461 - Exclusdo de | VP Comprimido
ESPECIFICO - Apresentacdo nio
Inclusdo comercializada no
Inicial de ltem

Texto de Bula
—RDC60/12

Apresentagao.




