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Freenal

cloridrato de
oximetazolina

APRESENTACAO
Solugdo nasal 0,5 mg: frasco de 20 ml

USO NASAL

USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE
6 ANOS DE IDADE

COMPOSICAO

Cada ml da solucdo nasal contém:

cloridrato de oximetazolina.................. 0,5 mg
Excipientes: cloreto de benzalconio, edetato
dissddico di-hidratado, povidona, propileno-
glicol, 4cido citrico, fosfato de s6dio dibasico
di-hidratado, fosfato de s6dio monobdsico mo-
noidratado, macrogol e dgua purificada.

INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E
INDICADO?

Freenal solucdo nasal estd indicado para o ali-
vio sintomadtico da congestdo nasal e nasofa-
ringea decorrentes do resfriado comum, sinu-
site, febre ou outras alergias das vias aéreas
superiores.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUN-
CIONA?

O principio ativo de Freenal faz com que os
vasos que estdo dilatados no interior do nariz
(causando congestdo) se contraiam e produ-
zam um efeito descongestionante prolongado.
Freenal tem efeito rdpido, quase imediato.
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3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE ME-
DICAMENTO?

Este medicamento é contraindicado para
uso por pessoas com:

- alergia (hipersensibilidade) a qualquer um
dos componentes de Freenal solucao nasal.

- doenga cardiaca, hipertensdo (pressdo alta),
doengas da tireoide, diabete ou dificuldade em
urinar devido a aumento do tamanho da présta-
ta, a menos que indicado pelo médico.

4.0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR
ESTE MEDICAMENTO?

Adverténcias e Precaucoes

Nio exceder a posologia recomendada e ndo
usar por mais de trés dias, pois pode causar con-
gestdo recorrente. O uso frequente ou prolonga-
do pode causar congestio recorrente ou piora.
Para evitar ingestdo acidental, guardar longe
do alcance das criancas.

Uso durante a gravidez e a lactacao:

Este medicamento ndo deve ser utilizado
por mulheres gravidas sem orientacio mé-
dica ou do cirurgido-dentista.

Visto que ndo ha estudos sobre o uso da oxi-
metazolina durante a gravidez, ndo esta esta-
belecido se o uso da mesma pode acarretar ris-
cos durante a gravidez ou a lactacdo. Portanto,
o medicamento s6 deverd ser utilizado se os
beneficios potenciais para a mae justificarem o
risco potencial para o feto.

Principais interacoes medicamentosas
Recomenda-se precau¢do no uso de Free-
nal em pacientes em tratamento com inibido-
res da monoaminoxidase. Ocorrendo absor-
cdo sistémica significativa de oximetazolina
concomitantemente ao uso de antidepressivos
triciclicos, maprotilina ou inibidores da mo-
noaminoxidase (IMAO), pode haver potencia-
liza¢do dos efeitos da oximetazolina.

Informe ao seu médico ou cirurgiao-dentis-
ta se vocé esta fazendo uso de algum outro
medicamento.

Niao use medicamento sem o conhecimento
do seu médico. Pode ser perigoso para a sua

,
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5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEM-
PO POSSO GUARDAR ESTE MEDICA-
MENTO?

Conservar em temperatura ambiente (entre 15
e 30°C). Proteger da luz e umidade.

Numero de lote e datas de fabricacio e vali-
dade: vide embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de vali-
dade vencido. Guarde-o em sua embalagem
original.

Freenal é um liquido mével e incolor.

Antes de usar, observe o aspecto do medica-
mento. Caso ele esteja no prazo de validade
e vocé observe alguma mudanca no aspecto,
consulte o farmacéutico para saber se pode-
ra utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora
do alcance das criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICA-
MENTO?

O uso do frasco por mais de uma pessoa pode
propagar uma infeccao.

Posologia

Nao exceder a dose recomendada e ndo usar
por mais de trés dias.

Para adultos e criancas com idade acima de
6 anos:

Aplicar duas ou trés atomizag¢des em cada na-
rina, de 12 em 12 horas.

Com a cabega elevada, coloque a ponta do fras-
co em cada narina sem fechd-la completamen-
te. Durante cada administracdo, o paciente deve
inclinar a cabeca suavemente para trds e inspi-
rar ativamente enquanto comprime o frasco.
Siga a orientacio de seu médico, respeitan-
do sempre os horarios, as doses e a duracao
do tratamento. Nao interrompa o tratamen-
to sem o conhecimento do seu médico.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU
ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDI-
CAMENTO?

Se voce se esquecer de usar este medicamento,
aplique-o assim que se lembrar e entdo acerte
o hordrio da aplicag¢do. Nao use dose dobrada
para compensar a dose esquecida.
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Em caso de duvidas, procure orientacao do
farmacéutico ou de seu médico, ou cirur-
gido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDI-
CAMENTO PODE ME CAUSAR?

Informe seu médico sobre o aparecimento de
reagdes desagraddveis como: queimagdo, ar-
déncia, espirros ou aumento da secre¢@o nasal.
Informe ao seu médico, cirurgiao-dentis-
ta ou farmacéutico o aparecimento de rea-
coes indesejaveis pelo uso do medicamento.
Informe também a empresa através do seu
servico de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR
UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADA DESTE MEDICAMENTOQO?
No caso de ingestdo acidental, deve ser con-
siderado algum método que evite a absorcao.
Nao existe antidoto especifico. Em criangas,
cloridrato de oximetazolina pode causar de-
pressdo profunda do sistema nervoso central.
Em caso de ingestdo acidental, procure assis-
téncia médica.

Em caso de uso de grande quantidade deste
medicamento, procure rapidamente socorro
médico e leve a embalagem ou bula do me-
dicamento, se possivel. Ligue para 0800 722
6001, se vocé precisar de mais orientacdes.

DIZERES LEGAIS
M.S. 1.0573.0241

Farmacéutica Responsavel:
Gabriela Mallmann - CRF-SP n° 30.138

Aché Laboratorios Farmacéuticos S.A.
Via Dutra, km 222,2

Guarulhos - SP

CNPJ 60.659.463/0001-91

Industria Brasileira

VENDA SOB PRESCRICAO MEDICA

Esta bula foi atualizada conforme Bula Pa-
drao aprovada pela ANVISA em 22/05/2015.

@m. 0800 7016900 7
‘ R cac@ache.com.br &
B 5:00h 35 17:00 h (seg.asex)

PH 4378 BU 02 VP SAP 4082408 09/15

17/09/2015 13:51:09 ‘

IMPRESSAO: PRETO



