Fontelax

lactitol 10 T
polidextrose 3¢

P6 para preparo de bebidas a base de polidextrose.

O que é Fontelax®?
E uma fonte de fibras contendo em sua formulagéo uma mistura de lactitol e poli-

dextrose em um po soltvel.

Ingredientes: Polidextrose (fibra alimentar sollvel), Edulcorante Lactitol, Antiu-
mectante Didxido de silicio.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE E PODE CONTER DERIVADOS DE CRUSTACEOQS.
SEM AGUCAR. NAQ CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgao de 13,4 g (1 sach&) em 100 mL de agua

o Do D ()
Valor energético 27 kcal = 112 kd 1
Carboidratos polidis 10g 3
Fibra alimentar 3¢ 12

Nao contém quantidades significativas de proteinas, gorduras totais, gorduras
saturadas, gorduras trans e sodio.

(*) % Valores diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores cu menores, dependendo de suas
necessidades energéticas.

Seu consumo deve estar associado a uma alimentagéo equilibrada e habitos de
vida saudaveis.

Consumir preferencialmente sob orientagdo de nutricionista ou médico.
Este produto pode ter efeito laxativo.

0O que 6 o Lactitol?

O lactitol € uma molécula derivada da lactose, altamente soltvel, com sabor le-
vemente adocicado e com baixa absorgdo pelo corpo humano (menos de 2%).
Estudos demonstram que o lactitol é capaz de alcangar todas as por¢Ges do trato
intestinal, promovendo um aumento da quantidade de agua nas fezes, amolecen-
do-as e tornando mais faceis as evacuagdes.




O que é a Polidextrose?

A polidextrose & uma fibra solavel que n&o sofre digestdo no trato gastrintestinal.
Aléem disso, quase nédo possui calorias, sendo 6tima para aumentar a saciedade e
o funcionamento intestinal.

Como devo utilizar o Fontelax®?

Adicionar o Fontelax® aos poucos, em agua ou outro liquido de sua preferéncia,
em qualquer temperatura, na quantidade de meio (1/2) saché a 4 sachés por dia.
Agitar com uma colher até a completa dissolugéo do pé. Para um melhor benefi-
cio, sugere-se consumir o produto, em uma Gnica tomada, pela manha ou a noite.
Fontelax® proporciona sabor levemente adocicado a bebida.

Quem pode utilizar o Fontelax®?
Adultos, idosos, criangas e diabéticos podem se beneficiar do produto. Consumir
preferencialmente sob orientagéo de nutricionista ou médico.

Como devo guardar o Fontelax®?

Armmazenar em embalagem original, bem fechada. Conservar em local fresco e
seco, ao abrigo da luz e umidade.

Caso seja Utilizado meio (1/2) saché, utilizar a outra metade no prazo de 1 dia. Armazenar
o conteldo remanescente de maneira que figue bem vedado, em local fresco e seco.

Na&o utilize o produto em caso de violagdo da embalagem.
Validade: 24 meses.

N° de lote, data de fabricagéo e prazo de validade: vide cartucho.
MANTENHA O PRODUTO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.
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