Colutéide® camomila
Extrato seco de Matricaria chamomilla L.

GRUPO CIMED

MEDICAMENTO FITOTERAPICO

APRESENTAGOES:
Bisnagacom 10ge 15g.

FORMA FARMACEUTICA: GEL

USO TOPICO )
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 3 ANOS

Composigéo:

Cada grama de Colutéide® camomila contém:

Extrato seco de Matricaria chamomilla L.

(0,03% de apigenina 7-glicosideo).............c.cceurrurriciinnnee 25 mg

Excipientes* g.s.p. 1mg

*Excipientes: hipromelose, metilparabeno, propilparabeno, sacarina sédica, dimeticona, pro-
pilenoglicol, aroma e &gua deionizada.

Nomenclatura botéanica oficial: Matricaria chamomilla L., M. chamomila L. proparte, Chamo-
milla recutita L. Rauschert

Nomenclatura popular: camomila

Familia: Asteraceae

Parte da planta utilizada: flores

INFORMAGOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

Colutdide® camomila auxilia no processo de cicatrizagéo de feridas na mucosa bucal e pos-
sui agdo anti-inflamatéria e antibacteriana.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

A Matricaria chamomilla L. possui diversas substanicias anti-inflamatérias, tais como: o
camazuleno, o alfa-bisabolol e a matricina, que auxiliam no processo de cicatrizagdo de
pequenas feridas na mucosa bucal.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Né&o usar este medicamento em caso de hipersensibilidade aos componentes da férmula,
aos parabenos (conservantes) e as plantas da familia Compositae.

Evitar o uso excessivo durante o periodo de gestagéo.

Nao deve ser usado durante a amamentagao, exceto sob orientagdao médica. Informe
seu médico o aparecimento de reagdes desagradaveis. Se ocorrerem sintomas como
sensacdo de intranquilidade, agitagao, vermelhidao na face, palpitagées, coceira, pulsagédo
no ouvido, tosse, espirro, dificuldade de respirar, entre 1 e 15 minutos da administragéo do
medicamento, é necessario procurar auxilio médico com urgéncia.

De acordo com a categoria de risco destinado a mulheres gravidas, este medicamento
apresenta risco C: Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas
sem orientagdo médica ou do cirurgido-dentista.
Este di 1to é contraindicado por |

idade.

e criangas menores de 3 anos de

4. 0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Seguir as recomendagdes nos seguintes casos:

GRAVIDEZ - Até o momento, ndo foram relatados efeitos adversos com o uso de Colutoide®
camomila em mulheres gravidas. Entretanto, recomenda-se evitar o uso excessivo durante
o periodo de gestagéo.

LACTAGAO - Colutside® camomila ndo deve ser utilizado por mulheres que estejam
amamentando.

PEDIATRIA - Colutéide® camomila ndo deve ser usado por criangas menores de 3 anos de
idade.

GERIATRIA (IDOSOS) - Nao ha restricdes especificas para o uso de Colutéide® camomila
em pacientes idosos.

Interag6es medicamentosas: N&do sdo conhecidas interagdes medicamentosas com o uso
de Colutéide® camomila.

Interferéncia em exames laboratoriais: Ndo sdo conhecidas interferéncias em exames
laboratoriais com o uso de Colutéide® camomila.

Reacgdes adversas: Foram relatados raros casos de reagdes de hipersensibilidade.

Siga a orientagao, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragéo do tratamento com
Colutdide® camomila. Lave e seque as maos antes de aplicar o produto.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro

medicamento.



De acordo com a categoria de risco destinado a mulheres gravidas, este medicamento
apresenta risco C: Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas
sem orientagdo médica ou cirurgido-dentista.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Mantenha o produto em temperatura ambiente (15 e 30°C). Proteger da luz e umidade.
Prazo de validade: 24 meses a partir da data de fabricag&o.
Numero de lote e datas de fabricagéo e validade: vide embalagem.
“Nao use medicamento com prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem
original”. O Colutéide® camomila € um gel marrom homogénio com odor caracteristico
e presenca de pequenos pontos escuros. Antes de usar, observe o aspecto do medi-
camento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanga no

p consulte o far éutico para saber se podera utiliza-lo.
Todo di 1to deve ser ido fora do al das criangas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Posologia: Lavar e secar as méo antes do manuseio do produto. Aplicar uma pequena
quantidade (cerca de 6 mm) de Colutéide® camomila na gengiva com a ponta do dedo seco
(utilizar o dedo indicador para as regiées externas da gengiva e o dedo polegar para as
regides internas) e massagear com a mesma as mucosas. A gengiva deve ser massageada
em movimentos circulares, dirigidos para a coroa do dente. Em caso de salivagdo aumen-
tada, deve-se secar a gengiva antes da massagem.

Aplicar Colutdide® camomila duas vezes ao dia, por exemplo, pela manha e a noite, apds
escovar os dentes ou apos as refeigdes.

Via de administragao: O produto é de uso tépico (indicado para a mucosa bucal), ndo deve
ser ingerido.

Duragéo do tratamento: Depois do desaparecimento dos sintomas, recomenda-se con-
tinuar com a aplicagdo de Colutéide® camomila uma vez ao dia, por algum tempo.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvidas sobre este medicamento, pro-
cure orientagao do far Nao desap do os sir procure orientagao
de seu médico ou cirurgido-dentista.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Caso esqueca de uma dose deste medicamento, retome a posologia sem a necessidade de
suplementagao.

Em caso de duvidas, procure orientagao do far éutico ou de seu médico, ou
cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE CAUSAR?

Foram relatados raros casos de reagdes de hipersensibilidade.

As informagdes farmacoldgicas existentes sobre o extrato de camomila, somadas & histéria
de seu uso tradicional, indicam que Colutéide® camomila pode ser utilizado com seguranga e
de maneira eficaz nas aplicagdes indicadas.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou far éutico o apareci de reagd
indesejaveis pelo uso do di 1to. Informe bém a empresa através do seu
servigo de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA
DESTE MEDICAMENTO?

Né&o séo conhecidos casos de superdosagem com o uso de Colutéide® camomila.

Em caso de uso de grande idade deste di procure rapid

socorro médico e leve a embal ou bula do medi se possivel. Ligue para
0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientagoes.

Siga corretamente o modo de usar, ndo desap do os si procure orien-
tacdo médica.
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SERVICO DE ATENDIMENTO
AO CONSUMIDOR

800 704 46 47

www.grupocimed.com.br
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