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Bufferin® Cardio

acido acetilsalicilico tamponado
Embalagens com 8, 10 e 30 comprimidos revestidos.

USO ORAL
USO ADULTO ACIMA DE 18 ANOS

Composicdo — Cada comprimido revestido de BUFFERIN CARDIO contém 81 mg de 4cido acetilsalicilico
(em formulagdo tamponada com arbonato de calcio, 6xido de magnésio e carbonato de magnésio)

Excipientes — carbonato de célcio, 6xido de magnésio, carbonato de magnésio, amido de milho, acido citrico
anidro, fosfato de sédio monobasico, estearato de magnésio, hipromelose, diéxido de titdnio, macrogol,

polissorbato 80, propilenoglicol e corante FD&C azul.

INFORMACOES AO PACIENTE

PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?

BUFFERIN CARDIO ¢ indicado para inibir a agregacdo das plaquetas no sangue e reduzir os riscos de
formacédo de trombos e entupimento das artérias. BUFFERIN CARDIO é recomendado para apés infarto do
miocardio, acidente vascular cerebral (derrame) do tipo isquémico, prevencdo de ataque isquémico transitdrio,
pacientes com certos tipos de angina, prevencdo de trombose e embolia nos pulmdes e ap6s cirurgias

cardiovasculares ou cateterismos.

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

BUFFERIN CARDIO contém &cido acetilsalicilico em doses mais baixas que as utilizadas para combater os
processos inflamatérios, porém suficientes para prevenir a agregacao das plaquetas no sangue.

O grande diferencial de BUFFERIN CARDIO esta em sua formulagdo chamada de tamponada, a qual permite
que o acido acetilsalicilico seja absorvido mais rapidamente. Esta absor¢do mais rapida ndo s6 dobra a
quantidade de &cido acetilsalicilico no sangue em relacdo as formulagdes comuns, mas também ajuda a

prevenir o aparecimento de indesejaveis efeitos colaterais gastrointestinais.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

N&o tome BUFFERIN CARDIO se vocé for sensivel a qualquer componente ou excipiente do produto (veja
acima, no item Composicdo). Também nédo utilize BUFFERIN CARDIO se vocé tiver asma, rinite e/ou
polipos nasais ou ainda se vocé tiver Ulcera no estdmago ou no intestino. BUFFERIN CARDIO néo deve ser

tomado nos trés Gltimos meses de gravidez. BUFFERIN CARDIO ndo deve ser usado se vocé tem ou ja teve
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uma anemia forte ou o tempo para um sangramento parar esteja demorando ou ja tenha demorado um tempo
maior do que o normal.
BUFFERIN CARDIO ndo deve ser tomado por longo prazo sem orientagdo do médico.

Este medicamento é contra-indicado para menores de 18 anos.

O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Mesmo doses baixas de BUFFERIN CARDIO podem levar a um aumento no tempo de sangramento, motivo
pelo qual pacientes com hemofilia, deficiéncia de vitamina K ou doencas do figado devem ser alertados. Da
mesma forma, se vocé ja teve uma Ulcera no estdbmago ou no intestino, mesmo que ja curada, deve evitar o
uso de BUFFERIN CARDIO, pelos riscos de irritacdo e novo sangramento. Se vocé precisar fazer algum
exame de laboratério enquanto estiver tomando BUFFERIN CARDIO, saiba que o &cido acetilsalicilico pode
elevar os valores de enzimas hepéticas, uréia, creatinina e potassio no sangue, assim como aumentar a
quantidade de proteinas na urina e o0 tempo de sangramento.

Gravidez e amamentacéo:

Nestes casos, BUFFERIN CARDIO deve ser administrado apenas se for absolutamente necessario. Contudo,

ndo deve ser usado durante os trés Ultimos meses de gravidez, a menos que sob estrita orientacdo e

responsabilidade de seu médico, dado o risco de haver problemas para a crianca ou haver complicacGes
durante o parto. Como &cido acetilsalicilico passa para o leite materno, podera causar manchas na pele,
alteracOes das plaquetas e sangramentos no bebé, caso seja administrado a mée.

Uso em idosos

Antes de iniciar o tratamento por longo prazo com acido acetilsalicilico, recomenda-se checar com o médico
se existem problemas nos rins ou gastrointestinais.

Se vocé tiver alguma doenga nos rins ou no figado

Evitar o uso de BUFFERIN CARDIO em pacientes com funcionamento prejudicado dos rins ou do figado.
Capacidade para dirigir veiculos e operar maquinas

Néo foram observados, até o0 momento, efeitos sobre a capacidade de dirigir veiculos e/ou operar maquinas.
Interagdes Medicamentosas

Deve ser evitada a ingestdo concomitante de BUFFERIN CARDIO com alguns medicamentos, como: anti-
hipertensivos da classe dos betabloqueadores e inibidores da enzima conversora da angiotensina;
acetazolamida; heparina ou varfarina; anticonvulsivantes, como a fenitoina e o acido valprdico; diuréticos;
metotrexato; anti-inflamatérios néo-hormonais; medicamentos para reduzir a quantidade de acUcar
(antidiabéticos) ou acido Urico no sangue.

Interacdo com o &lcool

Individuos que consomem trés ou mais doses de bebida alcodlica todos os dias devem ser alertados sobre os
riscos de sangramentos durante o uso de BUFFERIN CARDIO ou de quaisquer outros produtos contendo
acido acetilsalicilico.

Nao use medicamento sem o conhecimento do seu médico. Pode ser perigoso para a sua saude.
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Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé estd fazendo uso de algum outro medicamento ou
se estiver tomando BUFFERIN CARDIO antes de fazer qualquer cirurgia.

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

Conservar o produto em temperatura ambiente (entre 15 e 30°C), protegido da umidade e do calor excessivo.
Aspecto fisico/organoléptico: BUFFERIN CARDIO é um comprimido revestido, redondo, de coloragéo
branca a quase branca, com odor caracteristico.

Numero de lote e datas de fabricagdo e validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe
alguma mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico para saber de podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancgas.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Devem ser administrados de 1 a 4 comprimidos por dia, conforme orientagcdo médica.

BUFFERIN CARDIO deve ser tomado durante ou ap6s as refeicGes, com um copo cheio de dgua, a menos
gue seu médico tenha limitado sua ingestdo de agua ao longo do dia. Neste caso, converse com ele.

Este medicamento n&o deve ser partido, aberto ou mastigado.

Siga a orientagdo do seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duracao do tratamento.

N&o interrompa o tratamento sem o conhecimento do seu médico.

O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Se uma dose de BUFFERIN CARDIO for esquecida, aguarde até o horario da préxima dose para toma-la.
N&o tome medicamentos fora do horario orientado por seu médico e jamais tome dose dobradas em caso de
esquecimento da dose anterior.

Em caso de duvidas, procure orientacao do farmacéutico ou do seu médico, ou cirurgido-dentista.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Durante o tratamento, podem ocorrer, dentre outros sinais e sintomas, nauseas, vomitos, dor na regido do
estdbmago, qualquer outro desconforto gastrointestinal, sangramento junto com vémitos ou fezes. No caso de
tontura, diminuicdo da audicdo e zumbidos, suspender a medicacdo. BUFFERIN CARDIO pode causar
reacOes alérgicas de intensidade leve a grave, como urticéria grave, edema da garganta ou broncoespasmos
(chiados no peito).

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacGes indesejaveis pelo

uso do medicamento. Informe também a empresa através de seu servico de atendimento.
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O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

Apos a ingestdo de uma dose excessiva de BUFFERIN CARDIO, podera ocorrer aumento da temperatura do
corpo, desidratacdo, respiracdo acelerada, hipoglicemia (reducdo do aglcar no sangue), manchas na pele,
zumbidos, nduseas, vOmitos, alteraces na visao e na audicdo, dor de cabeca, tontura, confusdo e sangramento
gastrointestinal. Ap6s a ingestdo prolongada (cronica) de doses elevadas de BUFFERIN CARDIO, poderao
ocorrer aumento da temperatura do corpo, suor excessivo, delirios, tremores, falta de ar e até coma.

Mesmo se ndo houver qualquer dos sinais ou sintomas acima, deve-se procurar imediatamente um médico ou
contatar um Centro de Intoxica¢Bes para que as medidas necessarias sejam tomadas, no caso de ingestéo de
uma dose excessiva.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve
a embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais

orientagdes.
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